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沖縄県精神科作業療法研究会

代表 仲地 宗幸

蟻塚亮二先生による「若者のうつ病」講演会

～若年のうつ病とその世界～

拝啓

残暑がひとしお身にこたえる毎日ですが、会員の皆様におかれましてはお変わりありませんでしょうか。当研

究会は県内作業療法士の任意の勉強会として活動しており、目まぐるしく変化する精神科医療・福祉・保健分野

に対応できるよう、そして当事者の役に立つ職種となれるように知識、技術の研鑽を行っております。また、現

場ではチームの一員として機能できるように、勉強会においても単一職種で完結することなく、他職種の参加も

広く募り、オープンな運営を心がけております。お知らせの FAX も作業療法課のみではなく、看護部や相談課

へも転送をお願いいたします。

さて、今回の勉強会につてですが、昨今の精神科医療事情を概観しますと、社会構造と共に変化を続ける精神

疾患の概念の整理が不十分な状態と感じております。特に急増する気分障害圏の方に対する見立てとアプローチ

は新旧タイプの混在により、より複雑化している印象を受けます。そこで今回は、蟻塚亮二先生をお迎えして、

新しい若者のうつについてその概要を説明して頂、整理の機会としたいと思いますので、皆様お誘い会わせの上

ご参加ください。今後とも、当研究会の活動へのご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

代表：仲地宗幸（オリブ山病院）

開 催 日 ：平成 23 年９月２３日(金) 13:30 受付開始 14:00 講演会開始 16:30 終了

開催場所：沖縄大学 ３棟１０１教室 （駐車場別紙記載）

那覇市国場５５５ ＴＥＬ：098-832-3216

参 加 費 ：沖縄県作業療法士会会員、他職種、一般１０００円

沖縄県作業療法士会非会員の作業療法士１５００円

当事者、学生 無料

講師：蟻塚亮二先生（精神科医） 沖縄協同病院

問い合わせ先：精神科作業療法研究会 事務局 オリブ山病院（仲地、木下）

TEL：098-886-2311

申し込み：申込は、別紙 FAX にてお願いいたします。

〆切： ９月１６日（金）１７時必着



駐車場、学内のご案内

９月２３日（金）の精神科作業療法研究会主催「若者のうつ講演会」の参加者は、下記の駐車場に止めていた

だきますようご協力よろしくお願いいたします。駐車場から大学まで徒歩で５分程度かかります。

学内案内

ファミリーマ

ートが目印

沖大長田第

二駐車場。

こちらに止

めてくださ

い。

講演会場

沖大３棟１０１教室



FAX：０９８－８８６－６５８８

OT 研究会 出欠返信用 FAX

宛先：オリブ山病院 御中

宛名：精神科訪問看護 木下匠 行

通信欄

９月２３日（金）の精神科作業療法研究会主催 「若者のうつ病講演会」に

参加します（参加人数 人）

欠席します
参加者 氏名 職種 OT 会員番号（会員のみ） 備考

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

送信元：施設名、部署、送信者名


